
Auch im Jahr 2022 setzte sich Bella
Risa wieder für die Förderung der 
Mundgesundheit in der Karibik 
ein. Für ihr Hilfsprojekt mit viel
Herzblut und Engagement reist
Gründerin Daniela Frey Perez, 
Dentalhygienikerin und Schul-
zahnpfl egeinstruktorin aus Muri 
im Aargau, seit über 10 Jahren re-
gelmässig in die Dominikanische
Republik und seit ein paar Jahren
auch nach Haiti.

Zahnpfl ege als Luxus

Armut und harte Arbeit prägen 
das tägliche Leben in der Karibik.
Zeit und Geld für allgemeine Kör-

per- oder Zahnpfl ege bleiben auf 
der Strecke und Zahnbürsten zäh-
len oft zu Luxusgütern. 

Hilfe zur Selbsthilfe

Bella Risa sammelt und verteilt
regelmässig Mundhygieneartikel
und andere Hilfsgüter, wie Kleider,
Schulmaterial, Spielsachen und 
sogar Möbel. Kindern, Erziehern
und Lehrern zeigt sie in Schulen,
Kinder- und Waisenhäusern wie
Zähne richtig geputzt werden und 
vor allem warum. Damit das Pro-
jekt nachhaltig ist, wird Hilfe zur 
Selbsthilfe geschaffen. Das Einbin-
den der Einheimischen ins Projekt 

steht im Zentrum. In Haiti wurde
eine Einheimische zur Zahnpfl ege-
instruktorin ausgebildet. So hat ein
Kinderheim dank Bella Risa inzwi-
schen seine eigene Zahnfee. Das A
und O ist wiederkehrende Infor-
mation und Aufklärung.

Pandemie trifft hart

Daniela Frey Perez kümmert sich 
praktisch alleine um alles. Sie 
verpackt Hilfsgüter, verteilt Fly-
er, betreut die Homepage und die 
Sozialen Medien. Während der
Pandemie mussten geplante Reisen
ausfallen und dann kam der Krieg 
in der Ukraine – da verlieren kleine

Projekte an Aufmerksamkeit.
Daniela Frey Perez kann stolz sein 
auf die letzten 10 Jahre. Was mit 
einer spontanen Idee und 400
Zahnbürsten im Koffer begann,
entwickelte sich bis heute zu einem
kleinen, seriösen Hilfsprojekt.
Bella Risa kann zwar keine Ber-
ge versetzen, aber dennoch einen 
essenziellen Beitrag leisten. Die 
Zahnfee hofft noch lange weiter 
machen zu können. Das Hilfspro-
jekt wird komplett privat organi-
siert und ist deshalb auf Spenden
angewiesen. Möchten auch Sie der 
Zahnfee helfen?
www.bellarisa.ch
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Editorial
Das Jahr der
100-jährigen Jubiläen
In einem Monat öffnet in Köln die
Internationale Dentalschau ihre
Tore. Nach einer abgespeckten 
Version im September 2021 mit 
nur 23 000 Besuchern freut sich die
dentale Community auf die dies-
jährige Messe. Rund 1700 ausstel-
lende Unternehmen sind in den 
sieben Hallen zu fi nden. Aussteller 
aus insgesamt 60 Ländern sind da-
bei. Schweizer Aussteller gehören
neben Italien, Korea, Frankreich,
Japan, Spanien, Türkei und den 
USA zu den bedeutendsten inter-
nationalen Teilnehmern.

Das globale Branchen-Highlight
fi ndet in diesem Jahr nicht nur zum
vierzigsten Mal statt, sondern feiert
den 100. Geburtstag. Die IDS ge-
staltet die dentale Zukunft seit nun-
mehr 100 Jahren mit – und das wird 
sie auch weiterhin tun. Davon wer-
de ich mich vom 14.-18. März 2023
überzeugen. Die Ausstellungsfl äche 
ist nochmal gewachsen, die Messe 
belegt eine Brutto-Ausstellungsfl ä-
che von rund 180 000 Quadratme-
tern – eine wahrlich beeindrucken-
de Grösse zum Doppeljubiläum.
100-jähriges Jubiläum feiert in
diesem Jahr auch Ivoclar. Weitere
Informationen über die Firmenge-
schichte lesen Sie auf Seite 9. Für 
das Jubiläumsjahr sind eine Reihe
an Aktivitäten, wie Messeteilnah-
men und Fort- und Weiterbil-
dungsangebote, angekündigt. Das 
absolute Highlight wird jedoch 
vermutlich die Eröffnung des neu-
en Verwaltungs-, Besucher- und 
Ausbildungszentrum am Head-
quarter in Liechtenstein.
Nicht zuletzt feiert auch der SSO-
Kongress Anfang Juni in Basel sein
100-jähriges Bestehen.
Man darf neben diesen Highlights 
heute schon gespannt sein, welche
Überraschungen das noch junge
Jahr für uns bereithält.
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Jederzeit und überall: Über unsere Social-Media-Kanäle verpassen
Sie keine Neuigkeiten mehr.

Folgen Sie der ZZS auf Social Media

facebook.com/ZahnZeitungSchweiz 

instagram.com/zzs_zahnzeitung

linkedin.com/company/7952191

twitter.com/ZahnZeitung

Bella Risa 
arbeitet nach 

dem Motto: Vor-
beugen ist besser 

als Heilen.


